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ESPERIENZA LAVORATIVA

22/02/2021 - ATTUALE - Bolzano, Italia

Micura Studio: Apertura dello Studio di Medicina Integrata e
Psicoterapia

Viale Streiter 9 nel cuore Centro Storico

Studio di Medicina Naturale Integrata di Precisione
Prevenzione e Cura del Benessere Psicofisico

Centro di Psicologia Positiva per la Crescita Personale
Psichiatria Personalizzata

01/03/2022 - 15/03/2022 - MIAMI, Florida, Stati Uniti

Collaborazione Clinica presso Studi Medici di Nutrizione
Integrata

12/07/2020 - ATTUALE - Bolzano, ltalia
Psichiatra
Centro Salute Mentale di Brunico

Consulenze Psichiatriche e Psicoterapie per Utenti Madre Lingua Italiana

12/03/2018 - 11/03/2020 - Bolzano, Italia

Psichiatra
Servizio Dipendenze Patologiche

Specialista Clinico Disturbi di Dipendenza da Sostanze
Referente Casa Circondariale di Bolzano

Bolzano

25/10/2016 - 22/02/2018 - Rovigo, Italia

Psichiatra
ULSS 5

Presso DSM di Adria, responsabile ambulatorio competenza territoriale di
Adria, Taglio di Po' e Porto Tolle. Referente Clinica Comunita Psichiatrica
riabilitativa di Taglio di Po

Rovigo, Italia

25/01/2016 - 21/05/2016 - Orsellina, Svizzera

Psichiatra
Clinica santa Croce, 6644 Orsellina, Svizzera

15/06/2015 - 15/12/2015 - Merano , Italia
Psichiatra
ASL Merano Ospedale Tappeiner

Dirigente Medico presso il Centro di Salute Mentale ed il Reparto Acuti di
Psichiatria in equipe multidisciplinare

Merano, Italia

15/04/2013 - 15/08/2014 - Bolzano, Italia


http://www.micurastudio.com
http://www.micurastudio.com
http://www.micurastudio.com

Psichiatra
ASBZ di Bolzano, Comprensorio Psichiatrico di Bolzano

Dirigente Medico EquipeTerritoriale Multiprofessionale ( assistente sociale,
psicologo, infermiere professionale, psichiatra, ergoterapista) "" Europa-
Novacella" del CSM (centro di salute mentale) in via Del Ronco
3,cap39100,Bolzano

Bolzano, Italia

28/11/2012 - 30/03/2013 - Chioggia (VE), Italia

Psichiatra
Ulss 14, Ospedale di Chioggia

Dirigente Medico presso SPDC ( Servizio Psichiatrico Acuti) e presso il CSM
(centro di salute mentale).

Strada Madonna Marina 500, 30019, Chioggia (VE), Italia

01/01/2009 - 30/09/2012 - Roma e Provincia, Italia

Psichiatra Consulente
Presso Cliniche Psichiatriche Private , Centri di Salute Mentale e
Servizi per le Dipendenze

Fatebenefratelli 3, 00045, Genzano, Roma

09/2010 - 27/06/2011 - Avana, Cuba

Stage In Servizio di Psichiatria di Consultazione e Lia
Ospedale H. Amejeiras

Tecniche di Medicina Naturale e Tradizionale Cubana in Psichiatria, Progetto di
ricerca su " Fibromialgia nuove strategie terapeutiche combinate", Psichiatria
dei Disturbi Alimentari, con particolare riferimento al Sovrappso-Obesita-
Bulimia-Binge Eating Disorder.

Nuove strategie terapeutiche combinate per disturbi d'Ansia, Depressione,
Stress, Trauma e Psicosomatica.

Avana, Cuba

01/11/2010 - 06/02/2011 - Avana, Cuba

Collaborazione Scientifica per il progetto di ricerca
“Perfezionamento in nuovi orizzonti terapeutici in
Psichiatria”

Hospital Hermanos Amejeiras, Responsabile : Dr.ssa Sara Gilda
Argudin Depestre.

Studio Pilota che si & svolto in collaborazione con Clinica del Dolore, Clinica di
Nutrizione e Clinica Psichiatrica.

Competenze acquisite: approccio multidisciplinare integrato a patologie
complesse che afferiscono contemporaneamente alle 3 cliniche
sopramenzionate

Viale San Lazaro, Avana, Cuba

10/09/2007 - 01/11/2009 - Roma, Italia

Collaborazione Scientifica con il Servizio di Endocrinologia.
Valutazione Psiconeuroimmunologica dei pazienti con
Tireopatia Autoimmune di Hashimoto.

Supervisore Prof. G. Romanelli Dipartimento di Fisiopatologia
Policlinico “Umberto I”, Universita “

Medico Specializzando
via Regina Margherita, 00155, Roma, Italia



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

04/03/2022 - 07/03/2022 - Florida, Miami, Stati Uniti

® Corsodi Aggiornamento ECM in Medicina Integrata e
Funzionale

Myller University

13/06/2020 - 15/04/2021 - Barcellona, Spagna

@ Master in Bioneuroemozione: Tecnhica Umanistica che
integra PROGRAMMAZIONE NEURO LINGUISTICA, TEORIA
JUNGHIANA per Accompagnare il cliente a superare conflitti
emotivi, stress, traumi

Instituto Enric Corbera Barcellona

https://www.enriccorberainstitute.com/

12/09/2020 - ATTUALE - Bolzano, Italia

® OrediSupervisione in Psicoterapia Sistemica
Dr.ssa Miriam Gandolfi, Officina del Pensiero

05/09/2018 - 08/09/2018 - Barcellona, Spagna
® Congresso Internazionale TFP Secondo O. Kenberg

12/01/2017 - 12/06/2017 - Firenze, Italia
® Corsodi Perfezionamento Bambino under five: analisi
psicodinamica del Bambino dai 0 a 5 anni

Centro Studi Martha Harris in collaborazione con la Tavistok
Clinic Londra

20 ore di discussione casi clinici e supervisione
Italia

15/09/2016 - Berna, Svizzera

@® Superamento Esame Nazionale 1° livello della Societa
Svizzera di Psichiatria e Psicoterapia per il conseguimento
del titolo di Psichiatra FMH

2012 - ATTUALE - Modena, Italia
@® Supervisione Casi Clinici con Dr.ssa Paola Maffei e Dr.
Giorgio Giorgi ( Cipa Milano)

100 ore supervisione personale

15/09/2010 - 27/06/2011 - Avana, Cuba

@® Collaborazione Scientifica
Istituto Carl J. Finlay. Direttirce Dr.ssa C. Campa

Corso di Perfezionamento in Psichiatria, Tecniche di medicina Tradizionale e
Terapia Antalgica.

Campi di studio
° Psichiatria: Disturbi Alimentari, Ansia, Depressione,Medicina
Psicosomatica

01/11/2010 - 31/01/2011 - Avana, Cuba



https://www.enriccorberainstitute.com/

Diploma in Metodologia di Medicina Naturale e Tradizionale
in Psichiatria

Hospital Hermanos Ameijeiras

Perfezionamento in Tecniche psicoterapeutiche: Control Mental De Silvan.
Training autogeno pre e post intervento di ElettroShock in pazienti con
Depressione Maggiore.

Integrazione di Psicofarmacologia e Psicoterapia nei disturbi Ansioso-
Depressivi e di Personalita.

Tecniche di terapia integrata nella Fibromialgia e nel Dolore Cronico.

25/10/2010 - 29/10/2010 - Avana, Cuba

Corso di Biomagnetismo utilizzo dei magneti su punti
energetici della pelle : campo di applicazione Disturbi
Psichici, Dolore, Medicina Interna

Presso L'Instituto Carl Jota Finlay

19/08/2010 - 29/08/2010 - Isola di Omepete, Nicaragua

Corso in Medical Global Health, presso I'lsola di Ometepe,
Nicaragua visitati 203 pazienti 40 crediti formativi

Natural Doctor International. Dra Tabatha Parker Guzman

Intervento Psichiatrico-Psicologico in popolazioni a rischio nei paesi del terzo
mondi.
Techiche di Medicina Naturale e Tradizionale

Campi di studio
o Psichiatria, Medicina Naturale e Tradizionale

01/01/2002 - 10/02/2012 - Modena, Italia

Analisi Personale con la Dr.ssa Paola Maffei, membro
formatore del Cipa di Milano ( centro italiano di psicologia
analitica junghiana)

650 ore

01/01/2009 - 16/06/2012 - Milano, Italia

Esperta in Omeopatia, Omotossicologia e Discipline
Integrate 4 anni di Formazione

Accademia di Medicina Biologica Naturale

03/04/2009 - 03/04/2009 - Roma, Italia

RelatriceRelatrice al Convegno “Disturbi dell’Affettivita” del
Dipartimento di Scienze Psichiatriche e Medicina
Psicologica dell'Universita’ degli Studi La Sapienza di Roma
sul tema: “Tiroidite di Hashimoto:
Psiconeuroendoimmunologia (la PNEI) ed Af

Universita La Sapienza

05/12/2008 - Roma, Italia

Specializzazione in Psicologia Clinica con votazione 70/70
con lode

Facolta di medicina e Chirurgia, Universita La Sapienza

03/01/2004 - 03/01/2005 - Bologna, Italia

Esperta In Medicina Estetica Naturale e Biologica 1 anno di
Formazione

Accademia di Medicina Naturale Biologica



!

26/01/2004 - Modena, Italia
Iscrizione all'Albo dei Medici e Chirurghi di Modena

11/2003 - Modena, ltalia

Esame di Stato e abilitazione all'esercizio della Professione
Medica

Universita di Modena

31/10/2003 - Modena, Italia

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 100/110
Universita di Modena e Reggio Emilia

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: italiana
ALTRE LINGUE:

spagnolo
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
C1 C1 orale orale B2
C1 C1
inglese
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
B1 B2 orale orale B2
B2 B1

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

¢

Competenze comunicative e interpersonali.

Le esperienze eclettiche in ambito di Medicina Naturale ed Allopatica in
diverse Aziende Sanitarie Pubbliche e Private in Italia e all'Estero

mi hanno permesso di crescere come essere umano sviluppando un'approccio
Empatico e Smart nella Clinica Medica.

L'Orientamento Psicodinamico e l'approccio della Psicologia Positiva fanno da
sfondo ad ogni terapia e cura proposta.

COMPETENZE PROFESSIONALI

¢

Competenze professionali

Medicina Integrata ( integrando tecniche di psicoterapia, analisi del carattere,
psicosomatica, mesoterapia con preparati biologici su 24 punti essenziali di
agopuntura sull'ectoderma e sulle zone riflessogene sulla pelle degli organi
emuntori)

Psichiatria Personalizzata: utilizzo di test genetico per individuare lo
psicofarmaco

Psicosomatica

Diagnosi complessa psicodinamica, personalita, psichiatrica e secondo il
paradigma della Medicina Omotossicologica, Funzionale ed energetica
secondo i 12 Punti Rivelatori ( MTC) dello squilibrio energetico d'organo.



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs.
30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13
GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Bolzano, Italia, 25/03/2022
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                 Competenze comunicative e interpersonali.
                 <p>Le esperienze eclettiche in ambito di Medicina Naturale ed Allopatica in diverse Aziende Sanitarie Pubbliche e Private in Italia e all'Estero</p><p>mi hanno permesso di crescere come essere umano sviluppando un'approccio Empatico e Smart nella Clinica Medica.</p><p>L'Orientamento Psicodinamico e l'approccio della Psicologia Positiva fanno da sfondo ad ogni terapia e cura proposta.</p>
            
        
         
             
        
         
         
         
         
             Competenze professionali
             
                 Competenze professionali
                 <p><strong>Medicina Integrata</strong> ( integrando tecniche di psicoterapia, analisi del carattere, psicosomatica, mesoterapia con preparati biologici su 24 punti essenziali di agopuntura sull'ectoderma e sulle zone riflessogene sulla pelle degli organi emuntori)</p><p><strong>Psichiatria Personalizzata</strong>: utilizzo di test genetico per individuare lo psicofarmaco</p><p><strong>Psicosomatica</strong></p><p><strong>Diagnosi complessa psicodinamica</strong>, personalità, psichiatrica e secondo il paradigma della <strong>Medicina Omotossicologica</strong>, <strong>Funzionale</strong> ed energetica secondo i 12 Punti Rivelatori ( MTC) dello squilibrio energetico d'organo.</p>
            
        
    


